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工作項目 實施內容 

學術研究部 

 第五屆聖嚴思想國際學術研討會暨第三屆法鼓山信眾論壇 

一、 第三屆法鼓山信眾論壇 

(一) 時間：103 年 6 月 27、28 日。 

(二) 主題：法鼓禪跡－海外資深禪修弟子分享。 

(三) 主辦單位：財團法人聖嚴教育基金會、法鼓山僧團。 

(四) 協辦單位：中華佛學研究所、法鼓佛教學院（現改為法鼓文理學院）、

僧伽大學、臺灣大學佛學研究中心、臺灣大學哲學系、 

政治大學宗教研究所、法鼓文化、人生雜誌。 

(五) 地點：台灣大學集思國際會議廳。 

(六) 參與人次：1,077 人次。 

(七) 內容： 

邀請馬來西亞繼程法師、英國 Simon Child、捷克 Žarko Andričević，

以及美國佛羅里達州立大學的俞永峰教授、法鼓山副住持果暉法師、禪

堂堂主果元法師等人闡述禪修心得，促進薪傳。內容包含講演聖嚴法師

禪風的演變、學術與修行的觀點、分享聖嚴法師的禪法對西方世界的影

響，內容相當多元。 

法鼓山方丈和尚在開幕典禮致詞時表示，聖嚴法師的一生奉獻給佛

教，奉獻給眾生，與東西方社會無數的信眾結下深厚的法緣，更透過禪

法的教導，將漢傳佛教傳播至全世界。 

(八) 活動報導請參考【附件一】。 

 

 

 

 

 

 

 

 



學術研究部 

二、 第五屆聖嚴思想國際學術研討會 

(一) 時間：103 年 6 月 29、30 日。 

(二) 主題：聖嚴思想與當代漢傳佛教的傳承與實踐。 

(三) 子題： 

1. 聖嚴法師與法鼓山研究。 

2. 聖嚴法師人間佛教之思想與實踐。 

3. 聖嚴法師與佛教經濟學研究。 

4. 聖嚴法師與漢傳禪佛學研究。 

5. 漢傳佛教與心理治療論壇。 

6. 漢傳佛教與聖嚴研究的國際化。 

(四) 主辦單位：財團法人聖嚴教育基金會、法鼓山僧團。 

(五) 協辦單位：中華佛學研究所、法鼓佛教學院（現改為法鼓文理學院）、

僧伽大學、臺灣大學佛學研究中心、臺灣大學哲學系、 

政治大學宗教研究所、法鼓文化、人生雜誌。 

(六) 地點：台灣大學集思國際會議廳。 

(七) 參與人次：868 人次。 

(八) 內容： 

103 年 6 月 29 日至 6 月 30 日舉辦之第五屆聖嚴思想國際學術研討

會，兩天共計有近 900 人次，平均每天約 450 人參與會議。 

本次研討會發表論文總篇數為 62 篇，共計有 86 位學者與會（21

位國外學者，65 位國內學者），分別來自──中國大陸、香港、美國、英

國、日本、及以色列等地；研究主題則是面向多廣、角度新穎，諸如佛

學之教理、經典、禪法；社會之經濟、倫理、環保、性別、自殺議題；

文學之書法藝術、遊記、兒童文學、修辭分析；或教育之教師自我成長

等各方向來探索聖嚴法師的思想、解讀法鼓山理念及漢傳佛教的時代意

義。 

本屆研討會與以往不同的是，新增「漢傳佛教與心理治療論壇」，

聆聽者眾多並於現場引發熱烈討論，獲得相當豐碩的成果、與會者的討

論也相當踴躍。 

歷屆研討會的研究成果經審查後收錄出版《聖嚴研究》，至今已出

版至第五輯，預計此次學術研討會的論文，也將透過審查後陸續出版，

提高漢傳佛教研究的學術成果。 

(九) 活動報導請參考【附件二】。 



學術研究部 

 聖嚴思想研究計畫案 

一、 本研究案採邀請性質，研究成果將於國內外學術期刊發表， 

今年新增整合型研究案，於 102 年至 103 年執行，共計 21 案： 

(一) 個人研究案：13 案。 

(二) 整合型研究案：2 組，共 8 案。 

二、 於 103 年 6 月 29、30 日第五屆聖嚴思想國際學術研討會中發表。 

三、 《聖嚴研究》第五輯：103 年 6 月，法鼓文化出版。 

 學術補助 

一、 漢傳佛教學術發展專案計畫 

(一) 漢傳佛教中文博士論文獎助：103 年申請者 6 位，審查通過 6 位。 

(二) 漢傳佛教英文博士論文獎助：103 年申請者 1 位，審查通過 1 位。 

(三) 補助學術研討會： 

1. 臺大佛學研究中心：103 東亞佛教思想文化國際學術研討會。 

2. 南華大學宗教學研究所：漢傳佛教思想的當代展望國際學術研討會。

(四) 補助學術期刊： 

1. 補助《台大佛學研究》第 26 期。 

2. 補助《台大佛學研究》第 27 期。 

3. 補助《中華佛學研究》第 14 期。 

二、 聖嚴思想博碩士論文獎助：103 年碩士論文申請者 1 位，審查通過 1 位。 

三、 獎助法師赴國外攻讀博士學位 

(一) 申請者：果幸法師（崔宇珍）。 

(二) 就讀學校：University of California Los Angeles，博士五年級。 

(三) 補助年度：第二年度。 



學術研究部 

 學術合作 

一、 捐贈國立政治大學宗教研究所設立「聖嚴漢傳佛教學術發展專案」， 

自 101 年起，五年合約，進行至第三學年度(103 學年度)： 

(一) 執行項目： 

1. 設立「聖嚴漢傳佛教講座」。 

2. 設立「聖嚴漢傳佛教博碩士獎學金」。 

3. 設立「聖嚴漢傳佛教年輕學者短期訪問研究獎助」。 

(二) 修訂合約：執行合約過程中，為更符合國際講座人選及短期來訪人員需

要，故研商增修部分條文。 

1. 將合作期間詳細修訂為學年度(101-105 學年度)。 

2. 增訂捐贈金額及捐贈時程，詳細說明捐款金額及捐款方式。 

3. 同意於 104 及 105 學年度增列行政管理費及助理費。 

4. 「聖嚴漢傳佛教講座」教授人選來台授課時間，增訂若當年無適當講

座人選之替代方案及執行方式。 

5. 獎學金人選由宗教研究所組成跨系所獎學金委員會遴選決定之。 

6. 「聖嚴漢傳佛教學者短期訪問研究獎助」經費，經聖基會同意可流用

於講座教授使用，同時解除短期訪問只限年輕學者申請限制。 

7. 「聖嚴漢傳佛教學者短期訪問研究獎助」經費，新增研究津貼一項。

8. 每年度應提出報告書，說明更換指定執行者程序，並詳訂合作協議修

訂及解除方式。 

二、 捐贈國立臺灣大學哲學系成立「漢傳佛學研究室」，自 102 年起， 

五年合約，為第二年： 

(一) 設立「聖嚴漢傳佛學研究生獎學金」： 

1. 103 學年度第 1 學期博士申請 6 位、碩士申請 4 位，皆錄取。 

2. 103 學年度第 2 學期博士申請 5 位、碩士申請 1 位，皆錄取。 

(二) 設立「聖嚴佛學博士後研究員」：共 13 位申請，正取 1 位，備取 2 位。

(三) 設立「漢傳佛典解讀研習會」： 

1. 《大智度論》研讀會，每月一次。 

2. 「大般若經的般若波羅蜜多教學」讀書會，每月一次。 



學術研究部 

三、 政大林鎮國教授《成唯識寶生論》，自 103 年起，三年合約， 

執行年度為 103-105 年： 

(一) 主題：護法《成唯識寶生論》研究。 

(二) 共同計畫主持人：船山徹(日本京都大學)、耿晴(政治大學)、 

Radich Michael(紐西蘭維多利亞大學)。 

四、 于君方教授專題研究計畫補助案： 

(一) 103 年 12 月簽約，執行年度為 104-106 年。 

(二) 撰寫一本西文漢傳佛教書籍《Chinese Buddhism: A Thematic History》。

編輯出版部 

 103 年新出版品 

    為了朝向更深、更廣的弘傳聖嚴法師的各類出版品，對聖嚴法師之平面書

刊、影音資訊等各種之著作文獻文物，蒐集、整理、研究、分層次、分類別、

翻譯、編印、製作、發行、推廣、弘揚，每年都會新出版聖嚴法師「智慧隨身

書」(結緣書)，使得聖嚴法師所提倡的健康正信的佛法，更能為一般大眾所知

所用。 
 

序號 發行時間 品項 

1 103.01 今生與師父有約(四)【高鐵版】 

2 103.02 今生與師父有約(三)【英文版】 

3 103.03 共修力量大 

4 103.05 人生最後的功課 

5 103.06 今生與師父有約(六) 

6 103.07 今生與師父有約(五)【高鐵版】 

7 103.08 今生與師父有約(四)【英文版】 

8 103.08 樂齡－－體驗與享受生命的美好 

9 103.10 食在好素 

10 103.12 學觀音．做觀音 

11 103.12 今生與師父有約(七)  



結緣推廣部 

 結緣點類型 

一、 法鼓山各分支道場、地區辦事處。 

二、 全聯福利中心：全台由原來 600 家增加至 737 家。 

三、 一般結緣點(醫院、服飾店、素食餐廳、車站…等)：全台共約 360 家。 

◆ 印製數量 

一、 結緣書籍：910,500 本。詳細書目與印製量統計，請參考【附件三】。 

二、 結緣影音：13,500 片。詳細品名與印製量統計，請參考【附件四】。 

三、 紙書架(桌)：製作完成 153 個，寄出 131 個。 

 法鼓山智慧隨身書 APP 製作 

一、102 年上架 4 支 APP：「無盡身教」、「學佛入門」、「生活佛教」、「臨

終關懷」，103 年上架 8 支 APP：「禪修入門」、「心靈環保」、「心生活

運動」、「心六倫」、「自我成長」、「心青年」、「佛化家庭」、「Chan 

Buddhism」，每支 APP 同時製作繁體版、簡體版，加上 1 支英文版，總共

完成 23 支安卓系統的智慧隨身書系列 APP，下載的國家地區至少有 82 個，

總下載量已達 100,000 次。 

二、每一支 APP 除了集結相關主題的「智慧隨身書」電子書，還收錄聖嚴師父

開示影片、相關課程、影音、書籍推薦。閱讀電子書時，可自訂閱讀介面、

字體大小，還有搜尋、分享等功能。 

三、上架平台 

(一) 繁體版︰Google Play。 

(二) 簡體版︰Google Play、安智市場、百度網盤、應用寶。 

四、廣宣 

Google Adwords(關鍵字廣告) & Facebook 廣告都已上架。新聞訊息已刊登在

人間福報、中時電子報、聯合新聞網、國立教育廣播電台、法鼓雜誌、法鼓

山全球資訊網、法鼓山 FB 粉絲團…等。 

 

 

 



結緣推廣部 

 聖嚴法師 108 自在語 

    108 自在語自 2007 年推廣至今共有 20 種語言：中文繁體、簡體、日文、西

班牙文、英文、法文、德文、泰文、印度文、韓文、緬甸文、越南文、印尼文、

葡萄牙文、斯里蘭卡語、西藏語、柬埔寨語、阿拉伯文、俄羅斯文、西藏文等，

與全球人士共享法語。 

    出版多種品項：書籍類包含摺頁、口袋書、漫畫，以及影音類，如 CD、DVD

動畫等，深受大眾喜愛，索取率頻繁。 

    發行至海外：中國大陸、香港、韓國、日本、新加坡、印尼、泰國、越南、

馬來西亞、美國、澳洲、巴西等地。 

一、 摺頁類 

品項 語言版本 

摺頁類(一) 繁體、簡體、英文、日文、西班牙文、印度文、緬甸文、斯里

蘭卡文 

摺頁類(二) 繁體、簡體、英文 

摺頁類(三) 繁體、簡體 

摺頁類(四) 繁體、簡體 

二、 口袋書 

品項 語言版本 

平裝合輯 繁體、簡體、英文、英繁、簡英、韓繁、日繁 

平裝(一) 中英日韓、英泰印尼越中、英西葡法中、英德藏印度中、英斯

緬柬中、英法德義中 

三、 漫畫 

品項 語言版本 

自在神童漫畫(一) 繁體、簡體、越南文 

自在神童漫畫(二) 繁體、簡體 

自在神童漫畫(四) 繁體 

自在樂活漫畫 繁體、簡體、英文 

自在時光筆記書 繁體、簡體、英文 

四、 精裝本 

品項 語言版本 

全球版 1A 中英日西藏西班牙韓 

精裝合輯 繁英、簡英 
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五、 DVD 類 

品項 語言版本 

自在神童3D動畫(一) 繁體、簡體、台語、英語、粵語 

自在神童3D動畫(二) 繁體、簡體、台語、英語、粵語 

六、 CD 類 

品項 語言版本 

CD(一) 國語、台語 

CD(二) 國語、台語 

 聖嚴法師 108 自在語系列 103 年新出版品 

序號 發行時間 品項 

1 103.06.10 108 自在語平裝(英法德義中)1F 

 聖嚴法師 108 自在語系列 103 年印製數量統計 

品項 103 年印製數量 

108 自在語摺頁(一～四)  30,000 

108 自在語合輯-繁體版 110,000 

108 自在語合輯-高鐵版  10,000 

108 自在語平裝(英繁)  10,000 

108 自在語平裝(一)中英日韓 1A   9,000 

108 自在語平裝(一)英法德義中 1F   3,000 

108 自在語全球版 1 A  12,000 

108 自在語漫畫第(1+2)集-繁體版   6,000 

108 自在語漫畫第 4 集-繁體版    3,000 

108 自在語漫畫-英文版   3,000 

自在神童 DVD-英文版   3,000 

自在時光-繁體版  20,000 

自在時光-英文版   6,000 

自在樂活(一)-繁體版  20,000 

自在樂活(一)-英文版   6,000 

108 自在語 CD(國語版)(1+2)  10,000 

總計 261,000 

一、 書本印製：218,000 本。 

二、 摺頁：30,000 份。 

三、 CD 及 DVD 印製：13,000 份。 
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 108 自在語全球版飯店結緣推廣 

地區 飯店數量(間) 數量(本)

北區 

(基隆市、雙北市、桃園縣、新竹縣市、苗栗縣)
30 12,350 

中區 

(台中市、彰化縣、雲林縣、嘉義縣市、南投縣)
11 4,000 

南區 

(台南市、高雄市、屏東縣) 
12 6,000 

東區 

(宜蘭縣、花蓮縣、台東縣) 
5 750 

離島 

(澎湖縣、金門縣、連江縣) 
2 300 

總計 60 23,400 
 

弘化著述部 

 「心靈環保兒童生活教育動畫 2」發行與推廣 

一、 首刷數量：60,000 片。 

二、 推廣對象：全台公私立國民小學，共計 2,660 所。 

三、 推廣方式：開放全台國小於 103 年 9 月 26 日(五)前提出申請，每所學校至

多可以申請 30 份，採傳真或 e-mail 申請。 

四、 推廣數量：全台總計共達 155 所小學提出申請，贈送數量總計達 21,345 片，

於 103 年 9 月 30 日前完成寄送。 

五、 22 則動畫主題： 

1 賞櫻花歷險記 12 我和爸爸的閱讀護照 

2 圖書館不 NG 13 愛心無國界 

3 小義工的使命 14 魚兒魚兒水中游 

4 親愛的老鄰居 15 貢獻就是好工作 

5 愛的接力大賽 16 食物的味道 

6 小黑在哪裡 17 爸媽牌提款機 

7 文化小使者 18 澳客你好 

8 爸爸的生日禮物 19 批評大王 

9 魔鬼夏令營 20 樂觀是好日 

10 499 吃到飽 21 寄居蟹的家 

11 看見你的好 22 時間魔法 
 



弘化著述部 

 聖嚴教育基金會 103 年「兒童生活教育」寫畫創作活動 

一、 目的：教育即生活，生活即教育，正確的人生觀與良好的品格需要從小培養。

近年來，本會將聖嚴法師所倡導的「心靈環保」內容製作成動畫 DVD，期

望透過教育傳播的力量，鼓勵學童觀賞本會流通推廣的動畫，藉由作文及繪

畫等創作形式，具體地呈現自己的想法與感受，從而落實在日常生活中與他

人互動的省思與實踐。 

二、 主辦單位：聖嚴教育基金會、法鼓山教師聯誼會 

三、 協辦單位：國語日報社、法鼓山文教基金會、全聯佩樺圓夢社會福利基金會

四、 參與對象、組別及類別：全國各公私立國民小學學生，且一人可作文、繪畫、

書法三項同時參加。 

 資格 類別 參賽組別 

全國各公私立小學 

一～六年級學生 

作文 A 組：國小高年級組【五、六年級】 

B 組：國小中年級組【三、四年級】 

C 組：國小低年級組【一、二年級】 繪畫 

全國各公私立小學 

三～六年級學生 
書法 

A 組：國小高年級組【五、六年級】 

B 組：國小中年級組【三、四年級】 

五、 徵件主題：與「生活教育」有關之內容，題目自訂。 

(一) 作文組、繪畫組：觀賞完「心靈環保兒童生活教育動畫 2」任一則動畫

的心得與感想，或可延伸至自己日常生活與他人互動的實例，加以創作。

(二) 書法組：書寫內容以《聖嚴法師 108 自在語》為範圍，請從簡章所列的

20 句中，自選其中一句。 

六、 徵件日期：103 年 9 月 1 日～10 月 31 日 

七、 參賽件數、獲獎件數，統計如下：  

(一) 繪畫組 

參賽

件數 

組別(參賽件數) 獲獎

件數

組別(參賽件數) 

高年級 中年級 低年級 高年級 中年級 低年級

688 182 247 259 234 72 78 84 

(二) 作文組 

參賽

件數 

組別(參賽件數) 獲獎

件數

組別(參賽件數) 

高年級 中年級 低年級 高年級 中年級 低年級

429 208 167 54 167 71 57 39 
 



弘化著述部 

(三) 書法組  

參賽

件數 

組別(參賽件數) 獲獎

件數

組別(參賽件數) 

高年級 中年級 高年級 中年級 

653 390 263 139 74 65 

(四) 海外地區—溫哥華 

參賽

件數 

組別(參賽件數) 獲獎

件數

組別(參賽件數) 

繪畫組 作文組 書法組 繪畫組 作文組 書法組

13 7 2 4 12 7 1 4 

   八、各縣市參賽暨獲獎作品件數統計表，請參考【附件五】。 

 聖嚴教育基金會 103 年兒童生活教育寫畫創作活動頒獎典禮 

一、 時間：12/28(六) 15:00-16:20 

二、 地點：法鼓德貴學苑二樓集會堂 

三、 參與人數約：250 人（得獎出席：繪畫組 27 人、作文組 24 人、書法組 25

人，義工約 30 人，家長親友約 150 人） 

四、 活動簡述：藉由推廣心靈環保兒童生活教育動畫，弘傳聖嚴法師思想，鼓勵

學童觀賞具有教育意義且活潑有趣的動畫，以作文、繪畫和書法等創作形

式，具體地呈現自己的想法與感受，從而落實在日常生活中與他人互動的省

思與實踐。邀請北中南東四區前三名得獎者參加頒獎典禮，創造更多家長與

孩子親近法鼓山道場的機緣。 

五、 活動報導請參考【附件六】。 

 週六經典講座 

一、 103 年 2～3 月 

 課程主題：《寶鏡無境》。 

日期 主講人 內容 人數 總人次

2 月 15 日 

果醒法師 

《寶鏡無境》(一) 50 

205 
2 月 22 日 《寶鏡無境》(二) 56 

3 月 01 日 《寶鏡無境》(三) 53 

3 月 08 日 《寶鏡無境》(四) 46 

二、 103 年 4～5 月 

 課程主題：天南寺法師禪修分享。 

日期 主講人 內容 人數 總人次

4 月 12 日 常願法師 順逆境 心安平安 34 

143 
4 月 19 日 常乘法師 生命的覺醒與超越 29 

4 月 26 日 常遠法師 僧命字典 45 

5 月 03 日 常啟法師 付錢買燒餅~公案的啟示 35 
 



弘化著述部 

三、 103 年 5～6 月 

 課程主題：漢傳佛教的菩薩信仰─以觀音為例。 

日期 主講人 內容 人數 總人次

5 月 17 日 

于君方 

教授 

漢傳佛教的菩薩信仰─ 

以觀音為例 

76 

202 
5 月 24 日 37 

5 月 31 日 44 

6 月 07 日 45 

四、103 年 7～9 月 

 課程主題：中華禪法鼓宗的「修行次第」。 

日期 主講人 內容 人數 總人次

7 月 05 日 

常寬法師
中華禪法鼓宗的 

「修行次第」 

64 

300 

7 月 12 日 62 

8 月 02 日 48 

8 月 09 日 48 

9 月 13 日 40 

9 月 20 日 38 

 103 年法鼓山聖嚴書院佛學班 

法鼓山佛學初階班系列課程，為期三學年，分上、下學期制，循序漸進為學員們

奠定學佛的根基。 

班別 開課期間 時間 課程名稱 人數 

初一下 

(103 春) 
103/2/14-103/5/30

週五

14:00-16:00 
禪修法門及實習 66 

初二上 

(103 秋) 
103/9/5-103/12/26

週五

14:00-16:00 
學佛五講 66 

 這一團．一人一故事劇團 

一、103 年內部團員培訓工作坊 

主題 講師 日期 學員人數

布的運用(6 小時) 李筆美 3/30(日) 10 

Playback 進階培訓(12 小時)
陳志軒 

陳正一 
6/21(六)、6/22(日) 15 

即興劇(10 小時) 趙懷玉 
11/15(六)、11/19(三) 

11/22(六)、11/26(三) 
15 
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二、服務演出，共計 7 場 

主題 日期、時間 地區(對象) 服務人數 

種子 

4/02(二) 19:00-20:30 中山公民會館 35 

4/26(六) 19:00-20:30 三峽聯絡點 15 

6/14(六) 19:00-20:30 法鼓山教聯會 17 

6/15(日) 15:00-16:30 社子辦事處 25 

7/13(日) 15:00-16:30 三重蘆洲辦事處 25 

8/30(六) 19:00-20:30 中永和辦事處 30 

8/31(日) 15:00-16:30 大同辦事處 25 
 

行政會務 

一、 董事會 

(一) 第三屆董事會召開兩次董事會會議：103 年 3 月 12 日、11 月 12 日。 

(二) 第四屆董事會改選，並召開一次董事會議：103 年 11 月 12 日。 

二、 103 年 12 月 16 日完成法人變更登記。 

三、 例會暨其他會議 

(一) 例會於每月第二週星期三下午 

(二) 103 年 1 月 15 日召開腦力激盪會議，討論漢傳佛教界定範圍、弘化著

述部工作內容、基金會募款方向。 

四、 建置新網站 

(一) 召開五次會議討論網站功能、形象設計等等需求。 

(二) 預計 104 年新版網站可正式上架。 

五、 聖嚴教育基金會 104 年月曆，印製 24,000 份結緣。 

 



法鼓海外禪跡分享 信眾論壇 27 日展開 

法鼓山第三屆信眾論壇 27、28 日一連兩天於臺灣大學集思國際會議廳舉行，此次以

「法鼓禪跡－海外資深禪修弟子分享」為主題，邀請法鼓山創辦人聖嚴法師的海內

外禪修弟子與談。其中包括三位海外法子：馬來西亞繼程法師、英國 Simon Child、

克羅埃西亞 Žarko Andričević，以及美國佛羅里達州立大學的俞永峰教授、法鼓山副

住持果暉法師、禪堂堂主果元法師等人。透過兩天的時間，講演聖嚴法師禪風的演

變，學術與修行的觀點，分享聖嚴法師的禪法對西方世界的影響，內容相當多元。 

法鼓山方丈和尚在開幕典禮致

詞時表示，聖嚴法師的一生奉獻

給佛教，奉獻給眾生，與東西方

社會無數的信眾結下深厚的法

緣，更透過禪法的教導，將漢傳

佛教傳播至全世界。因此法鼓山

從 2010 年開始舉辦信眾論壇，

緬懷聖嚴法師的教導思想。 

方丈和尚並提到， 聖嚴法師曾

指出，帶領禪修的目的，並不是

要求人人開悟，而是為有志學佛的人，以及有緣接觸佛法的人，提供正確的佛教修

行觀念與方法。日常生活中，我們可以透過「奉獻的觀念來修行」、「禪法、佛法

來修正身口意三業行為」，將觀念與方法相互配合運用，進一步達到心靈環保「提

昇人的品質，建設人間淨土」的理念。 

此次從舊金山回台參加信眾論

壇的 Tina 表示，過去曾讀過聖

嚴法師《如月印空：聖嚴法師

默照禪講錄》，對禪的基本概

念與默照的實修方法有了基本

的認識。因此也到過法鼓山舊

金山分會和洛杉磯道場參加禪

修活動，透過禪修的體驗讓心

更安定、專注，這次特別和同

修 Andy 一起回臺參加信眾論

壇，希望對法鼓山的禪修有更進一步的認識。 

另一位住在臺北三重的吳師姐，親近法鼓山已經有超過 30 年的時間。吳師姐說當年

是在電視上看到聖嚴法師說法，內容讓她覺得很受用，於是去書店買了《正信佛教》

這本書來看，之後開始參加法鼓山的法會及禪修活動。目前吳師姐也擔任讀書會和

【附件一】 



禪坐會的義工，期望透過地區義工的共修力量，將佛法、禪法觀念深入大眾的日常

生活。 

自 1980 開始跟隨聖嚴法師學習禪修的俞永峰教授分享到，法鼓山禪修課程中的「默

照禪七」與「話頭禪七」，是聖嚴法師在 1998 年開始針對法門將禪修課程做出區別

的。而聖嚴法師在 1990 年代前的書籍作品，是站在整體漢傳佛法來詮釋，1998 年以

後開始在禪裡面詮釋整體佛教，把教授禪法的經驗，以及在佛法上的體悟，用包容

性、系統性、實踐性的文字書寫出來。 

同樣也是 1980 年代開始親近聖嚴

法師的繼程法師提到，聖嚴法師

在禪修教學的過程中，會去仔細

感受學生的需要，瞭解學生的禪

修狀態，針對需求教授方法。猶

如法師一本講述默照禪旨要著作

的書名《無法之法》，修煉的過

程中是透過「動中有靜、定中有

慧」的無我智慧，讓心不住於任

何東西上，依個人的狀態來做調

整，是沒有一定修行方法的。 

除了信眾論壇，今天晚上在臺灣大學集思國際會議廳亦有「東初禪寺口述歷史座談」，

由果元法師、果光法師等聖嚴法師的資深弟子，以及哥倫比亞大學于君方教授、佛

羅里達州立大學俞永峰教授等人，暢談與聖嚴法師的故事。從聖嚴法師的學生與弟

子身分，引領我們探向漢傳佛教與當代世界的對話。 

此外，第五屆聖嚴思想國際學

術研討會，也將於 29、30 日兩

天舉行。共有海內外近百位學

者參與，發表論文 62 篇，共同

就佛學、禪學、心理、文學、

歷史、經濟、社會關懷等議題，

探討聖嚴法師的言行思想，議

題面向相當廣泛，歡迎民眾至

現場報名聆聽，相關活動訊息

請至聖基會網站

http://www.shengyen.org.tw/。  

法鼓山新聞報導 2014-06-27



第 5 屆聖嚴思想國際學術研討會 本週日上場 

〔記者陳炳宏／台北報導〕第 5 屆聖嚴思想國際學術研討會，即將於 6 月 29、30 日

兩天在台灣大學集思國際會議廳舉行，此次共有海內外近百位學者參與，發表論文

62 篇，共同探討法鼓山創辦人聖嚴法師的言行思想。 

法鼓山聖嚴教育基金會表示，自 2006 年開始，每 2 年舉辦一次國際學術研討會，2014

年第 5 屆研討會主題定為「聖嚴思想與當代漢傳佛教的傳承與實踐」，並邀請聖嚴

法師的西方禪修法子 Simon Child、Žarko Andričević，於「信眾論壇」中發表專題演

講，分享海外的禪修推廣歷程，同時讓聖嚴教育基金會弘揚聖嚴思想的宗旨更加落

實，也能擴及海外佛教研究學者的參與。 

研討會的議題面向十分多元，包含佛學、禪學、心理、文學、歷史、經濟、社會關

懷等，希望能夠將佛法的慧命，代代相傳。 

此次研討會共有六個研討子題，分別為「聖嚴法師與法鼓山研究」、「聖嚴法師人

間佛教之思想與實踐」、「聖嚴法師與佛教經濟學研究」、「聖嚴法師與漢傳禪佛

學研究」、「漢傳佛教與心理治療論壇」與「漢傳佛教與聖嚴研究的國際化」。 

目前線上報名時間已經截止，歡迎有意前往的民眾直接於現場報名聆聽，相關活動

訊息請至聖基會網站 http://www.shengyen.org.tw/。 

自由時報 2014-06-26 

聖嚴思想國際學術研討會 當代漢傳佛教的傳承與實踐 

【中央網路報】第五屆聖嚴思想國際學術研討會，即將於 6 月 29、30 日兩天在台灣

大學集思國際會議廳舉行，此次共有海內外近百位學者參與，發表論文 62 篇，共同

探討法鼓山創辦人聖嚴法師的言行思想。研討會的議題面向十分多元，包含佛學、

禪學、心理、文學、歷史、經濟、社會關懷等，希望能夠將佛法的慧命，代代相傳。  

此次研討會共有六個研討子題，分別為「聖嚴法師與法鼓山研究」、「聖嚴法師人

間佛教之思想與實踐」、「聖嚴法師與佛教經濟學研究」、「聖嚴法師與漢傳禪佛

學研究」、「漢傳佛教與心理治療論壇」與「漢傳佛教與聖嚴研究的國際化」。  

法鼓山聖嚴教育基金會自 2006 年開始，每兩年舉辦一次國際學術研討會，各屆主題

分別為「聖嚴思想與當代社會」、「聖嚴思想與漢傳佛教」、「聖嚴法師的教導與

時代意義」以及「聖嚴法師與當代漢傳佛教的回顧和前瞻」，廣受各界重視。 

2014 年第五屆研討會主題定為「聖嚴思想與當代漢傳佛教的傳承與實踐」，並邀請

聖嚴法師的西方禪修法子 Simon Child、Žarko Andričević，於「信眾論壇」中發表專

題演講，分享海外的禪修推廣歷程，同時讓聖嚴教育基金會弘揚聖嚴思想的宗旨更

加落實，也能擴及海外佛教研究學者的參與。目前線上報名時間已經截止，歡迎有

意前往的民眾直接於現場報名聆聽，相關活動訊息請至聖基會網站。 

中央日報 2014-06-26

【附件二】 



傳承佛教薪火 法鼓山辦第五屆聖嚴思想國際學術研討會 

「恩師曾說，即使自己具有學者的身分，也

絕不是為了研究而研究，而是為了使漢傳佛

教，能在今天的社會，共同為各階層人士所

接受、所分享。」法鼓山方丈和尚果東法師

於 29 日上午 9 點，在臺大集思會議廳「第五

屆聖嚴思想國際學術研討會」說明分享佛法

的研討精神，並表示「聖嚴師父最關切的，

永遠是佛教薪火的傳承，使佛法的慧命，代

代相傳，願願相續」。 

方丈和尚果東法師致歡迎詞時也強調，

來自各國的專家學者聚集一堂，將學

術研究的成果，分享給法鼓山、奉獻

給當代社會，可以說是一大布施，在

感恩之餘也期待見到有更多的專家學

者，透過研究  聖嚴師父的思想、理

念及弘化方式，為當代佛教提供新的

創見，為人間佛法注入源源不絕的活

水，為人間社會的光明遠大，成就願

願相續的活路。 

法鼓山聖基會自成立起，兩年一屆的聖嚴思想國際學術研討會，已成為海內外研修

漢傳佛教者的重要交流平台，本屆以「聖嚴思想與當代漢傳佛教的傳承與實踐」為

主題，有近 5 百位民眾與會聽講。該會董事長蔡清彥指出，今明兩場專題講座，以

及 62 篇涵蓋心理治療、高齡化、植存、自殺防治、書法藝術等等多元面向的中英論

文，可供各界體認聖嚴思想對社會的影響。 

本屆研討會的特色之一，是因應宗教

在面對精神關懷，所新增的「漢傳佛

教與心理治療論壇」，與論學者也各

自從新興的正念減壓、心理學的轉化

機制提出分析，全場座無虛席，討論

尤為熱烈。主持人王浩威醫師說，心

理治療對於佛學認知相當貧乏，常常

是遇到無法實證時，才對佛法產生興

趣，此次論壇由心理學家、宗教師、社工師作特殊組合，對話特別有意思，是一

次良好的示範。 



在首日研討圓滿後，明日(6/30)上午 9 點的專題演講，則邀請加州大學社會系教授

Richard Madsen、政治大學哲學系教授林鎮國，針對臺灣佛教的全球化，及其接觸

世俗議題時的態度做分析。林鎮國說在人間淨土、人間佛教的發展趨勢中，他將

從東亞、南亞的佛教哲學界對現代的反思，帶出佛教的積極觀點；此外，關於佛

教與經濟學相會等等新議題，也都相當值得一聽。 

做為漢傳佛教推展、交流的平台，法鼓山聖基會表示，集學問、修行、人間關懷

於一身的聖嚴法師，以「心靈環保」影響普世人心至深，因此該會也期望專家學

者們，同樣能將生命與學術相融合，凡是研究主題與「聖嚴思想」或「漢傳佛教」

相關的學者及研究生，都歡迎申請「博碩士論文獎助」、「佛學院畢業生獎學金」

等等研究贊助。相關訊息請至聖基會網站 http://www.shengyen.org.tw/。 

法鼓山新聞報導 2014-06-29 

聖嚴思想研討會 研議漢傳佛教 

【記者林洛瀅台北報導】法鼓山與聖嚴教育基金會主辦的「第五屆聖嚴思想國際學

術研討會」，前天起在台灣大學集思國際會議廳進行為期兩天的議程，邀請海內外

學者發表論文六十二篇，以及兩場專題講演，探討法鼓山創辦人聖嚴法師的思想與

漢傳佛教內涵。 

這次會議有六大面向，分別是「聖嚴法師與法鼓山研究」、「聖嚴法師人間佛教之

思想與實踐」、「聖嚴法師與佛教經濟學研究」、「聖嚴法師與漢傳禪佛學研究」、

「漢傳佛教與聖嚴研究的國際化」以及新創設的「漢傳佛教與心理治療論壇」。 

主辦單位邀請美國加州大學柏克萊分校東亞研究所教授 Robert H. Sharf、加州大學聖

地牙哥分校社會學系特聘教授 Richard Madsen、國立政治大學哲學系教授林鎮國，各

別針對「有意識的屍體，中古世紀佛教的一宗思想實驗」、「台灣人本佛教的全球

性」等發表專題講演。 

法鼓山方丈果東法師表示，法鼓山創辦人聖嚴法師將佛教與學術結合，契合時代社

會脈動，以建設人間淨土為願景。希望透過研討會，讓學術界從不同角度，探討聖

嚴法師的思想與實踐。 

聖嚴教育基金會董事長蔡清彥表示，在美國，有很多藏傳佛教的講座教授，以及培

養許多研究人才，反觀漢傳佛教的研究相對弱勢，故提供交流平台，鼓勵更多人參

與研究，讓國際也能看到台灣對漢傳佛教的學術成果。 

人間福報 2014-07-01 

 

  



財團法人聖嚴教育基金會 

103 年法鼓山智慧隨身書(結緣書)印製量統計 

序號 書名 數量 序號 書名 數量 

1-1-7 皈依三寶的意義－增訂版 37,000 4-22 無盡的身教 26,000

1-1-8 佛教的修行方法－增訂版 25,000 5-6 坐禪的功能─增訂版 37,500

1-1-9 阿彌陀佛與淨土法門 28,000 5-7 以禪心過好生活 38,500

1-1-10 共修力量大 34,500 6-1 佛法妙錦囊 24,000

1-2-5 因果與因緣－增訂版 31,500 6-2 大智慧過生活 32,000

1-3-1 觀世音菩薩 27,500 7-1 今生與師父有約（一） 14,500

2-1-1 日常生活中的佛法 31,500 7-2 今生與師父有約（二） 21,000

2-1-2 人生為何 26,000 7-3 今生與師父有約（三） 13,500

2-1-4 情與理－如何處理複雜的人際關係 9,000 7-4 今生與師父有約（四） 11,500

2-1-6 食在好素 21,500 7-5 今生與師父有約（五） 22,500

2-2-4 現代青年的生活環境與身心安定 5,000 7-6 今生與師父有約（六） 20,000

2-2-5 佛化長青手冊 3,000 7-7 今生與師父有約（七） 10,000

2-2-6 家庭美滿與事業成功－增訂版 17,000 8-1 擁抱幸福的新思維 9,000

2-2-7 樂齡－體驗與享受生命的美好 20,500 8-2 開啟幸福的生命智慧 22,500

2-3-6 生與死的尊嚴－增訂版 60,000 法鼓法音 1 心靈環保 4,500

2-3-7 人生最後的功課 32,000 法鼓法音 2 理念、精神、方針、方法 3,000

3-1 如何因應嶄新的 21 世紀 5,500 法鼓法音 3 四種環保 4,000

3-2 我為你祝福 7,500 法鼓法音 4 心五四運動 12,000

3-3 禪─內外和平 11,000 法鼓法音 5 四眾佛子共勉語 4,500

3-4 如何超越人生困境 24,500 法鼓法音 6 承先啟後的中華禪法鼓宗 3,000

3-5 人間淨土 6,000 法鼓法音 7 心六倫 5,000

3-7 方外看紅塵─家庭溝通 28,500 E-10 Establishing Global Ethics 建立全球倫理 3,000

3-8 方外看紅塵─社會關懷 20,500 E-11 Wu Ming Exposes Ignorance 無名問無明 3,000

3-9 方外看紅塵─自我成長 28,500 E-14 Master Sheng Yen 聖嚴法師 5,000

4-1 心的對話 8,000 E-15 The Six Ethics of the Mind 心六倫 3,000

4-12 無名問無明 3,000 E-20 Encounters with master Sheng Yen (4) 3,000

4-13 珍惜生命 7,000  誦唸關懷儀軌 3,000

4-18 真正的自由 3,000   

合計︰910,500 本 

 

【附件三】 



財團法人聖嚴教育基金會 

103 年法鼓山結緣影音印製量統計 
 

品名 數量 

人生最後一件大事 CD 4,500 

一心念佛 CD 4,500 

法鼓山助念關懷梵唄集 CD 4,500 

合計 13,500 

 

 

  

【附件四】 



 

【聖基會「兒童生活教育作文及繪畫比賽」】有心靈環保 生活真快樂！ 

財團法人聖嚴教育基金會「103 年兒童生活教育寫畫創作」頒獎典禮，28 日下午 2 點在法鼓山德貴學苑

舉行，共有來自北、中、南、東及澎湖等地，近 200 位學童、家長，以及聖基會董事許仁壽、傅佩芳、

法律顧問陳貴德、主任呂理勝、法鼓善慈善基會秘書長果器法師、評審楊宗賢、林素慎等貴賓，出席今

日的頒獎典禮。 

來自澎湖的鄭婕妤與許捷恩，以「改變－從我做起」、「我長大了」，獲得南區國小中年級組作文第一、

第三名，兩人特別從澎湖搭機來臺北參加頒獎典禮。鄭婕妤提到，創作的靈感來自心靈環保兒童生活教

育動畫的「賞櫻花歷險記」，片中鼓勵大家

出門旅遊多搭乘大眾交通工具，減輕環境負

擔及空氣汙染，她也許下心願，希望日後能

從「垃圾分類」做起，響應自然環保。許捷

恩則說，平常的生活起居都很依賴爸媽照顧，

希望能像動畫「魔鬼夏令營」教導大家的，

自動自發、學習獨立。 

  

擔任繪畫組評審的楊宗賢，也和大家分享他

兒時在宜蘭鄉下，拿著磚塊、瓦片塗鴉的有

趣往事。楊宗賢鼓勵家長、老師們，多給小

朋友機會創作，藉由繪畫的構思、造型、色彩的掌握來開發腦力，能穩定人格發展，由內而外，從自身

延伸到家人和社會環境的關懷，有助於小朋友的品格教育。 

  

法鼓山慈善基金會秘書長果器法師表示，法鼓山創辦人 聖嚴法師留下許多書法作品，並在作品融入修行

元素，呈現佛法的智慧，傳達平安、淨化人

心的訊息；今年聖基會特別新增書法項目，

希望小朋友書寫聖嚴法師的智慧法語，從而

落實在日常生活與他人的互動，培養健全的

品格。 

 

此次活動共有作文、書法、繪畫三個組別，

超過 1500 件的作品參加徵選。聖基會董事許

仁壽提到，今年特別將繪畫、書法的得獎作

品製成郵票，做為獎品送給得獎者，讓整體

活動更有意義和紀念性。他也以法鼓山創辦

人 聖嚴法師曾說過的「需要的不多，想要的太多」與大眾分享，希望透過兒童生活教育寫畫創作活動，

使佛法的觀念與方法在人生的初期即能深植人心，提昇孩子的品德倫理發展，為安定社會盡一份心力。 

  

◎文：葉詩婷 20141228 

◎圖：吳嘉峯 

【附件五】 



財團法人聖嚴教育基金會 

103 年「兒童生活教育」寫畫創作活動 

 

各縣市參賽暨獲獎作品件數統計表 

《繪畫組》 

序號 縣市 
參賽

件數 

組別(參賽件數) 獲獎

件數

組別(獲獎件數) 

高年級 中年級 低年級 高年級 中年級 低年級

1 基隆市 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 台北市 88 18 40 30 28 7 9 12 

3 新北市 56 21 12 23 26 10 8 8 

4 桃園縣 27 17 7 3 6 3 2 1 

5 新竹縣 2 1 1 0 1 1 0 0 

6 新竹市 13 8 5 0 2 0 2 0 

7 苗栗縣 31 11 15 5 2 0 0 2 

8 台中市 72 13 23 36 17 7 4 6 

9 南投縣 27 10 8 9 4 0 1 3 

10 彰化縣 83 39 31 13 26 10 12 4 

11 雲林縣 35 8 10 17 14 4 4 6 

12 嘉義縣 24 7 1 16 10 4 1 5 

13 嘉義市 11 0 9 2 12 1 8 3 

14 台南市 18 7 7 4 10 6 3 1 

15 高雄市 104 13 33 58 27 10 6 11 

16 屏東縣 6 0 3 3 4 0 3 1 

17 澎湖縣 0 0 0 0 0 0 0 0 

18 宜蘭縣 20 0 7 13 13 0 2 11 

19 花蓮縣 60 6 34 20 25 6 12 7 

20 台東縣 11 3 1 7 7 3 1 3 

總計 688 182 247 259 234 72 78 84 

  

【附件六】 



財團法人聖嚴教育基金會 

103 年「兒童生活教育」寫畫創作活動 

 

各縣市參賽暨獲獎作品件數統計表 

《作文組》 

序號 縣市 
參賽

件數 

組別(參賽件數) 獲獎

件數

組別(獲獎件數) 

高年級 中年級 低年級 高年級 中年級 低年級

1 基隆市 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 台北市 4 2 1 1 3 1 1 1 

3 新北市 84 33 39 12 25 12 4 9 

4 桃園縣 172 85 74 13 32 9 15 8 

5 新竹縣 1 0 1 0 0 0 0 0 

6 新竹市 12 7 3 2 2 1 1 0 

7 苗栗縣 2 0 1 1 3 0 2 1 

8 台中市 27 20 7 0 10 5 5 0 

9 南投縣 8 3 5 0 7 3 4 0 

10 彰化縣 12 6 3 3 11 6 2 3 

11 雲林縣 10 5 3 2 8 3 3 2 

12 嘉義縣 2 0 1 1 1 0 0 1 

13 嘉義市 7 3 1 3 7 3 1 3 

14 台南市 28 10 12 6 23 10 10 3 

15 高雄市 26 11 10 5 9 1 4 4 

16 屏東縣 4 1 2 1 2 1 1 0 

17 澎湖縣 7 5 2 0 5 3 2 0 

18 宜蘭縣 4 4 0 0 4 4 0 0 

19 花蓮縣 10 9 1 0 6 5 1 0 

20 台東縣 9 4 1 4 9 4 1 4 

總計 429 208 167 54 167 71 57 39 

  



財團法人聖嚴教育基金會 

103 年「兒童生活教育」寫畫創作活動 

 

各縣市參賽暨獲獎作品件數統計表 

《書法組》 

序號 縣市 
參賽

件數 

組別(參賽件數) 獲獎

件數

組別(獲獎件數) 

高年級 中年級 高年級 中年級 

1 基隆市 1 1 0 0 0 0 

2 台北市 67 36 31 7 2 5 

3 新北市 80 43 37 27 14 13 

4 桃園縣 15 9 6 3 2 1 

5 新竹縣 4 0 4 0 0 0 

6 新竹市 21 16 5 5 5 0 

7 苗栗縣 1 1 0 0 0 0 

8 台中市 58 34 24 15 9 6 

9 南投縣 2 0 2 1 0 1 

10 彰化縣 93 55 38 17 8 9 

11 雲林縣 16 10 6 8 4 4 

12 嘉義縣 13 12 1 1 1 0 

13 嘉義市 1 0 1 0 0 0 

14 台南市 67 44 23 7 2 5 

15 高雄市 158 91 67 31 16 15 

16 屏東縣 26 15 11 3 2 1 

17 澎湖縣 7 5 2 0 0 0 

18 宜蘭縣 6 4 2 6 4 2 

19 花蓮縣 12 9 3 6 3 3 

20 台東縣 5 5 0 2 2 0 

總計 653 390 263 139 74 65 

 


