
「停水四十八小時」的觀後感 
得 獎 者：巴沛棋 

指導老師：張逸明 

 

 「水」在這個世界上是非常重要的，不管什麼生物，要維持生命一定需要水。

雖然地球上有百分之七十的水，但可以喝、可以用的水只有一點點而已。所以若

人類無止盡的用水，總有一天水會被用完的！打開水龍頭就有乾淨的水這種事並

不是發生在每個國家，所以我們一定要好好珍惜水。 

 

 「水」與人類的生活息息相關，若沒有水，人們就不能洗任何物品，動物們

若沒有水喝，到時就會因缺水而死亡，人類若沒水用，生活會十分困苦。就拿學

校來說好了：某天，老師要我們挖水管裡的泥土，水管清乾淨時，回到教室，正

要洗手時就停水，所以我只好用飲水機的水洗手了。更慘的有些同學上廁所不能

沖水；有些同學掃廁所掃得痛不欲生；甚至有些同學身上用到了髒東西無法清

洗……，這些都會造成許多困擾。還有一次是因為家門前在修水管，所以從下午

四點停水停到了下午六點半，雖然停水的時間只有那短短的兩個半小時，但我只

能說，沒有水的日子，一秒都嫌多。 

 

 「請節約用水」這種告示牌只要是公共場所幾乎都有，目的就是要人們節約

用水，不要浪費，因為水是有限且珍貴的。省水的方法有很多，例如：在水龍頭

上裝上省水閥；養成隨手關水的好習慣；洗澡時，只淋浴不泡澡，因為泡澡需要

大量的水；善用洗米的水澆花、沖馬桶；在馬桶的水箱裡裝個寶特瓶之類的，都

是可以省水的好方法。 

 

 「人可以不吃東西，但不能沒有水喝。」可見水對人體是多麼的重要，因為

人體有百分之七十都是水。「水」是我們生活中不可或缺的物質，若沒有它，就

不會有生命的存在。所以如果看見有人在浪費水，請告訴他「水」的重要性，也

請他不要再這麼做，因為假如大家都在浪費水，等到有一天水資源耗盡時，這個

世界很容易會進入大暴動。總之，「愛護地球，從珍惜水資源開始」，希望大家看

完了這篇文章後，會珍惜這世界上僅存的資源。 

 

(東區國小高年級組第一名，作品編號：東-A-038)  

 

 



「誠實的九十七分」觀後心得 
得 獎 者：李威德 

指導老師：張逸明 

 

    每一個人，可能都有說謊的時候，或許是為了掩飾自己的錯誤，或許是害怕

說實話帶來的傷害，但說謊是一件非常不好的事情喔！因為說謊對不起自己的良

心，並且要用更多謊話來圓謊，像影片中的主角，他說出老師改錯分數的真相後，

會被同學笑，也怕媽媽失望，可是他誠實的講出來，而結果卻不是他想的那樣，

反而得到了正向的鼓勵。 

 

    我知道一定會有人跟父母說謊過，像是擔心考試的成績不好，有可能會被父

母責罵，所以不敢誠實的跟父母說你真正的成績，雖然這樣不會被罵，但是，有

「心」的人，還是會良心不安啊！這樣子對我們，只是會更添加一份痛苦而已，

那對我們又有什麼好處呢？而且這樣痛苦只會越來越多喔，所以還是當一個誠實

不說謊的一個人，這樣你就不會有什麼痛苦了。 

 

   誠實是每個人都懂的事情，只是敢不敢去做而已，也就是實踐道德的勇氣。「誠

實的九十七分」這段影片，是在講說：每一個人都要誠實，不能因為自己一時的

念頭而說謊，這是不好的行為。還有，影片中的小強，怕說他考一百分只是老師

改錯而已的事，講出去，爸、媽會很失望，同學也會笑他，結果並沒有，老師還

送他一枚榮譽貼紙，鼓勵他誠實喔！ 

 

    我們要學習華盛頓，不說謊，誠實待人，這樣才會受人喜愛。誠實會使我們

有面對挫折的勇氣；誠實還會培養我們胸中的正氣；誠實更會陶冶我們敦厚的人

品！誠實有那麼多的好處，可是為什麼有那麼多人愛說謊呢？說謊的人並不會得

到別人的誇獎，也不會受人喜愛，誠實是非常好的事情，而且誠實的人也會讓別

人喜歡，就讓我們當個誠實的人吧！ 

 

  (東區國小高年級組第二名，作品編號：東-A-034) 

 

 

 

 



「停水四十八小時」影片觀後心得 
得 獎 者：古欣卉 

指導老師：林俊銘 

 

    水和日常生活息息相關，一旦發生乾旱、停水，農作物會因為乾枯而導致死

亡，我們也會渴死，所以平時要珍惜水資源，不任意浪費，呼應「節省水資源」

這項口號。 

 

    在故事中，丁丁和珍珍把「水」資源、「有水可用」當成理所當然的事物：

水龍頭的水開到最大，洗完手也不會關緊。其實，「水」並不是伸手就能拿到，

隨時有可能「停水」。當真的發生乾旱或停水，我們才會知道「水」的重要性。

有一次，我獨自在家，洗完手後卻忘了關緊水龍頭。這小小的疏忽，我讓家中水

塔裡寶貴的水白白流失了一個多小時，幸虧媽媽及時發現，趕緊關好水龍頭。那

天晚上，我被媽媽痛罵一頓，還被罰站了好久，讓我牢牢記住要時時刻刻愛惜水

資源、不任意浪費的重要性。 

 

    平時，我們只要一打開水龍頭，水就會源源不斷的流出－可當想過，不知有

哪一天，水龍頭會流不出水、生活中會沒有水可以飲用？當我們在玩水時，是否

也有想到要好好珍惜它？當我們在浪費水時，別忘了不少非洲難民正因為缺水而

憂慮、煩惱！我們有水，就要好好珍惜、保護水資源，才是真正的好公民，因為

它不是無限的，總有一天，我們會遇到河川乾涸或水庫缺水的危機。若是在非洲，

他們有時甚至要走上好幾公里的路程，才能到達有水的地方呢！所以，「珍惜水

資源」，我們怎能忘記？ 

 

    「水」是我們日常生活的必需品，「有水當思無水之苦」美國的富蘭克林也

說「滴水之漏可以沉大船」大家共同珍惜水資源，一起為地球盡一份心力，我們

才能擁有更美好的未來！ 

 

(東區國小高年級組第三名，作品編號：東-A-019) 

 
 


