
盡我所能，但不爭搶 
得 獎 者：吳宗彥 

指導老師：柯世堡 

 

  在「登陸月球」這一則引人深省的動畫，提到阿姆斯壯是第一個登陸月球的

人，但是他的同伴奧德倫先生不但沒有忌妒他，還非常樂觀的說：「阿姆斯壯先

生是首位登上月球的人，但是，也請大家想想看，回地球的時候，是我最先踏出

太空船的，所以我是第一個從月球回到地球的人。」這句話讓當場的記者都拍手

叫好。 

   

  這讓我想到有一次作文比賽，我絞盡腦汁非常努力的寫，一心一意就想拿第

一名，比賽結果公布時，跟我一起參加的同學勇奪第一，而志得意滿的我卻名落

孫山，當時心情馬上墜落谷底，彷彿從天堂掉到地獄，雖然老師和同學紛紛來安

慰我，可是我一句話也沒聽進去。垂頭喪氣的我一回家馬上告訴媽媽這件事，媽

媽不但沒有罵我，反而還跟我說：「這次沒有得獎不代表你一無所獲，更重要的

是過程，記得你明天要去恭喜人家喔！」隔天，我去那位同學面前誠心祝賀，一

旁的老師看到了，覺得我很有風度，面帶微笑向我說：「同學，你很棒，雖然沒

得獎，但是，有了這次的經驗，你下次成功率一定會更大的，加油。」 

 

  自在語提到：「盡心盡力第一，不爭你我多少。」我覺得不管做什麼事，或

參加任何比賽，都要盡心盡力的去做，完成自己份內的事。不可目光短淺，只想

去追求近利，應該心胸開闊，不要過於強求冠軍的寶座。在過程中把握當下，與

同伴互助合作、展現出應有的實力，因為，有盡力的過程才是最重要的喔！ 

 

(東區國小高年級組第一名，作品編號：東-A-003) 

 

 

 



需要多少呢？ 
得 獎 者：楊佩容 

指導老師：柯世堡 

 

   在「球鞋」這篇動畫裡，主角很喜歡去收集球鞋，已經到了痴狂的狀態。結

果到了籃球比賽，因為太多款式和種類竟然會看的眼花撩亂，反而錯過重要的比

賽，真是得不償失啊！ 

 

   我覺得主角實在是太浪費錢了，因為買那麼多球鞋堆在家裡要做什麼？你的

爸爸媽媽有說可以嗎？如果是要收集球鞋的話，你為什麼不去買外面夜市擺地攤

的球鞋呢？反而便宜多了。我建議你應該可以去台東海邊，收集形狀奇特的石

頭，或是紋理美麗的雅石，不要浪費那些錢去買球鞋！至於剩下的錢，不就可以

運用在更有意義的事情，如：幫忙繳學費、買一些文具用品，或者捐助社會愛心

團體。如果能這麼做，我想別人覺得你很乖巧懂事，而大大誇獎一番喔！ 

 

   看完「球鞋」這篇動畫後，讓我去聯想到我小時候常常看書，因為書中密密

麻麻的字，讓我很感興趣，儘管看不了那麼多，媽媽仍幫我買了很多本書，讓家

裡快成了圖書室，有著滿山滿谷的書。後來有一天，老師要我帶書到學校，我遲

遲無法選出最喜歡的書！所以，我不但晚到校，雙手還空的，唉！又被老師罵到

慘兮兮了。 

 

   自在語提到：「需要的不多，想要的太多。」我覺得真是一針見血，講的非

常有哲理。因為每個人的慾望太多了，永遠無法滿足，可是到一些落後國家去走，

那兒的人雖然物資短缺，卻笑得很燦爛，這不禁讓我反省：我是不是要太多……

不需要的東西了？ 

 

（東區國小高年級組第二名，作品編號：東-A-004） 

 

 

 

 

 

 

 



珍惜擁有 
得 獎 者：趙婞雅 

指導老師：江智凱 

 

  我們曾經擁有了什麼，卻又錯過了什麼呢？其實，擁有的同時，經常也伴隨

著失去。我們如實掌握在手裡的，卻總是不好好珍惜，想放開手去抓取更遠的東

西，最後換來的是後悔與惋惜。而，這樣的狀況是一而再、再而三的重蹈覆轍。 

 

  我們都應該好好的珍惜周遭身旁的人事物。這世上，有太多的事情難以預

料，你永遠不知道下一秒誰會突然離你而去，這一刻誰又會出現在你的生命裡。

從呱呱落地的那時起，人生的路途上，不會是一帆風順、安然無恙的，會遇到巔

峰，也可能跌落谷底；或許滿懷欣喜，抑或傷心欲絕。有些人在你最脆弱、最無

助的時候，身旁的人給了你幫助，給了你支持，給了你方向，讓你擁有了勇氣，

燃起了希望，對這個大千世界不再是一片迷茫，甚而亦有對你讒言功許、落井下

石，設下重重關卡者。好好珍惜身邊的這些人，也許他們只是你生命中的過客，

但他們既然出現在你的生命裡，相逢即是有緣，「感謝給我們機會，順境、逆境

皆是恩人」，所以，是敵是友；亦敵亦友，都好好的感謝他們吧！ 

 

   曾經聽到一則故事：有一位富有才華的詩人，擁有了普羅大眾汲汲追求的名

和利，但他不因此心滿意足，他認為，他的生命裡缺少了「幸福」。於是，一位

智者多走了他所擁有的一切，詩人瞬間一無所有，天天過著失魂落魄的日子。有

一天，智者再度出現，他將詩人原有的一切交給還給他。一瞬間，他領悟出原來

早已擁有了「幸福」。這個故事十分發人深省，人總是等到失去後，才會懂得珍

惜，明明就已經掌握了幸福的入場券，卻在幸福的門外徘徊流連，被無止盡的慾

望蒙蔽了雙眼，迷失了方向，想追求更高更遠，但那宛如海市蜃樓的飄渺虛無、

遙不可及。因此，當懂得放下對世界的欲求，與其汲汲營營的追求，不如好好珍

惜當下所擁有的。 

 

   「擁有的多，不一定讓人滿足；擁有的少，也不一定讓人貧乏。」人，一無

所有時，便容易滿足；反倒是擁有多了，則有一欠九。曾幾何時，在人生的轉折

處回想往事時，心裡都會升起一絲絲的悔恨。那麼，多一分珍惜，就少一分悔恨。

珍惜眼前所擁有的，正因為有得必有失，那麼，更因該珍惜擁有、把握當下。只

因「一剎那，便是永恆。」 

（東區國小高年級組第三名，作品編號：東-A-001） 


