
    
        







            
            
            
                
                    
                    
                        
                            	EN / 繁

                                
	
                                    

                                        

                                        

                                    

                                
	
                                    
                                       登入 | 
                                       註冊
                                    
	
                                     
                                        


                        

                    

                    

                    
                        
                        
                            
                            
                                
                                
                                
                            
                            

                            
                            
                                
                                    
                                        
                                    
                                
                            
                            

                            
                            
                                	關於我們
	設立緣起

	創辦人事略

	年度成果報告

	活動剪影

	護持捐款

	聖嚴佛教研究中心



	數位結緣
	《本來面目》線上觀影

	聖基會YouTube頻道

	法鼓全集

	108自在語

	智慧隨身書

	APP專區
	言之有悟．108



	電子賀卡



	生命教育
	《本來面目》官網

	生命故事工作坊

	生命故事館



	心靈環保教育
	氣候變遷與心靈環保
	論壇◆動盪中的寧靜  氣候變遷下的心靈環保

	青年工作坊◆珍愛地球

	跨界視野與對話◆友善地球從生活做起

	跨界視野與對話◆連結身心，打造理想生活

	跨界視野與對話◆走出原場域

	跨界視野與對話◆從Ｍe到We

	金山掘鑛・覺況金山11/3-11/5金山三寶體驗營

	舒壓工作坊  Kapla積木之夜

	舒壓工作坊-八卦掌基本功工作坊

	舒壓工作坊 打開耳朵~放~輕~鬆~

	哲學家咖啡館◆關於改變，為什麼知道卻做不到

	哲學家咖啡館◆100物件過⽣活



	哇！悟卡

	代先生的奇幻旅程

	心靈環保動畫

	心靈環保教案

	自在神童動畫



	學術獎助
	聖嚴漢傳佛教碩士論文撰寫獎助

	聖嚴漢傳佛教博士論文撰寫獎助

	聖嚴漢傳佛教傑出博士論文獎

	當代漢傳佛教論叢

	聖嚴博士後研究員

	傑出博士論文獎得主



	學術活動
	聖嚴思想學術研討會

	近現代漢傳佛教論壇

	經典講座



	學術出版
	《聖嚴研究》論文輯

	當代漢傳佛教論叢





                            

                            
                        
                        
                    

                

            

            

            
    
    
    
    

        
            
                
                    
                        
                            
                                108自在語
                            

                            
                                在生活中，
不妨養成：
「能有，很好；沒有，也沒關係」的想法，
便能轉苦為樂，
便會比較自在了。
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  聖嚴思想國際學術研討會

  

 
 


	
   
   
   
   
   
   

  
  哇！悟卡

  

 
 




                    

                

            

        

    

    

    
    
        


心靈環保動畫
→看更多

自在神童動畫
→看更多

財團法人聖嚴教育基金會
交通資訊|友站連結|版權宣告|隱私權政策


 台北市仁愛路二段48之6號2樓  |  Email:syf@shengyen.org.tw  |  TEL:02-2397-9300   FAX:02-2393-5610 
 版權所有 Copyright ©2014 財團法人聖嚴教育基金會 All Rights Reserved. 


TOP
            
            

        

    
    

    
    
    


    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    

    
    

    
